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汽车常用工具

授课教师 授课日期

上课班级 上课地点

授课课题 扳手 课题总课时 课次

授课方式 理论课□ 实训课□ 讨论课□ 实验课□ 习题课□ 其他□

教学目的

及要求

1、了解扳手的定义和分类

2、了解呆扳手和活动扳手的使用

3、了解梅花扳手的使用

主要教学内容

1、扳手的定义和分类

2、呆扳手和活动扳手

3、梅花扳手

教学重点

及难点

1、扳手的定义和分类

2、呆扳手和活动扳手的使用

3、梅花扳手的使用

教学方法

及手段
讲练结合法、多媒体辅助教学法

作业布置

1、简述扳手的定义。

2、简述扳手的规格。

3、简述扳手的使用方法。

教学反思

具体教学(实训)内容及过程 学生活动
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一、扳手

1、定义：

利用杠杆原理拧转螺栓、螺钉、螺母和其他螺纹紧固件的手工工

具。

扳手通常在柄部的一端或两端制有夹持螺栓或螺母的开口或套

孔。使用时沿螺纹旋转方向在柄部施加外力，就能拧转螺栓或螺母。

扳手通常用碳素结构钢或合金结构钢制造 。

2、扳手分类：

扳手基本分为两种：死扳手

和 活

扳手

http://www.baike.com/sowiki/%E6%89%8B%E5%B7%A5%E5%B7%A5%E5%85%B7?prd=content_doc_search
http://www.baike.com/sowiki/%E6%89%8B%E5%B7%A5%E5%B7%A5%E5%85%B7?prd=content_doc_search
file:///E:/汽车认识/制造的原理：复合扳手.mpg
file:///E:/汽车认识/制造的原理：复合扳手.mpg
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具体教学(实训)内容及过程 学生活动

3、呆扳手（开口扳手）

开口扳手的使用

file:///E:/汽车认识/汽车维修培训之工具开口扳手.flv
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具体教学(实训)内容及过程 学生活动

4、活动扳手

其开口尺寸能在一定的范围内任意调整，能拧转不同规格的螺栓

或螺母， 使用场合与开口扳手相同，但活动扳手操作起来不太灵活。

其规格是以最大开口宽度（mm）来表示的，常用有 150mm 、300mm 等。

file:///E:/汽车认识/正确使用活动扳手.flv
file:///E:/汽车认识/正确使用活动扳手.flv
http://www.baike.com/sowiki/%E8%9E%BA%E6%AF%8D?prd=content_doc_search


5

具体教学(实训)内容及过程 学生活动

活动扳手的使用

5、梅花扳手

两端具有带六角孔或十二角孔的工作端，适用于工作空间狭小，

不能使用普通扳手的场合。

适用于折装 5~27 毫米范围的螺栓或螺母。每套梅花扳手有 6 件

和 8 件两种梅花扳手两端似套筒，有 12个角，工作时不易滑脱 。

梅花扳手使用：与开口扳手相比，梅花扳手强度高，使用时不易

file:///E:/汽车认识/汽车维修培训之工具梅花扳手.flv
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具体教学(实训)内容及过程 学生活动

滑脱，但套上、取下不方便。其规格是以闭口尺寸 S （mm）来表示，

通常是成套装备，有 8 件一套、10 件一套等，通常用 45 钢或 40Cr

锻造，并经热处理。

二、知识小结：

1、了解扳手的定义和分类

2、了解呆扳手和活动扳手的使用

3、了解梅花扳手的使用

三、作业：

1、简述扳手的定义。

2、简述扳手的规格。

3、简述扳手的使用方法。
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授课教师 韦济全 授课日期

上课班级 上课地点

授课课题 扳手 课题总课时 课次

授课方式 理论课□ 实训课□ 讨论课□ 实验课□ 习题课□ 其他□

教学目的

及要求

1、了解两用扳手的特点

2、了解内六角扳手的规格

3、了解套筒扳手的使用

4、了解扭力扳手的使用

主要教学内容

1、两用扳手

2、内六角扳手

3、套筒扳手的使用

4、扭力扳手

教学重点

及难点

1、内六角扳手的规格

2、套筒扳手的使用

3、扭力扳手的使用

教学方法

及手段
讲练结合法、多媒体辅助教学法

作业布置

1、简述内六角扳手的规格

2、简述套筒扳手的使用

3、简述扭力扳手的使用

教学反思

具体教学(实训)内容及过程 学生活动
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一、两用扳手

一端与单头呆扳手相同，另一端与梅花扳手相同，两端拧转相同

规格的螺栓或螺母。

二、内六角扳手

成Ｌ形的六角棒状扳手，是用

来拆装内六角螺栓（螺塞）用的，

规格以六角形对边尺寸表示，有

3～27mm 十三种，汽车维修作业中

用有成套内六角扳手 , 可供拆装

M4～M30 的内六角螺栓。

具体教学(实训)内容及过程 学生活动

三、套筒扳手

它是由多个带六角孔或十二角孔的套筒并配有手柄、接杆等多种

file:///E:/汽车认识/汽车维修培训之工具组合扳手.flv
file:///E:/汽车认识/汽车维修培训之工具组合扳手.flv
file:///E:/汽车认识/汽车维修培训之工具-内六角扳手.flv
file:///E:/汽车认识/汽车维修培训之工具-内六角扳手.flv
file:///E:/汽车认识/汽车维修培训之工具套筒扳手.flv
file:///E:/汽车认识/汽车维修培训之工具套筒扳手.flv
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附件组成，特别适用于拧转地位十分狭小或凹陷很深处的螺栓或螺

母。

套筒扳手使用:

套筒扳手主要由套筒头、手柄、棘轮手柄、快速摇柄、接头和接

杆等组成，各种手柄适用于各种不同的场合，以操作方便或提高效率

为原则，常用套筒扳手的规格是 10~32mm 。在汽车维修中还采用了

许多专用套筒扳手，如火花塞套筒、轮毂套筒、轮胎螺母套筒等。

具体教学(实训)内容及过程 学生活动

套筒
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套筒接合器

具体教学(实训)内容及过程 学生活动
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加长杆

万向节

具体教学(实训)内容及过程 学生活动
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旋转手柄

具体教学(实训)内容及过程
学生活动
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四、扭力扳手

它在拧转螺栓或螺母时，能显示出所施加的扭矩；或者当施加的

扭矩到达规定值后，会发出光或声 响信号。扭力扳手适用于对扭矩

大小有明确地规定的装配工作。

它是一种可读出所施扭矩大小的专用工具，其规格是以最大可测

扭矩来划分的，常用的有 294N·m 、 490 N·m 两种；扭力扳手除

具体教学(实训)内容及过程
学生活动
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用来控制螺纹件旋紧力矩外，还可以用来测量旋转件的起动转矩，以

检查配合、装配情况，例如北京 492Q 发动机曲轴起动转矩应不大于

19.6 N·m 。

知识小结：

1、两用扳手的特点

2、内六角扳手的规格

3、套筒扳手的使用

4、扭力扳手的使用

作业：

1、简述内六角扳手的规格

2、简述套筒扳手的使用

3、简述扭力扳手的使用
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授课教师 授课日期

上课班级 上课地点

授课课题 螺丝刀 课题总课时 课次

授课方式 理论课□ 实训课□ 讨论课□ 实验课□ 习题课□ 其他□

教学目的

及要求

1、螺丝刀的结构和规格

2、螺丝刀的使用及注意事项

主要教学内容

1、螺丝刀的结构和规格

2、螺丝刀的使用

教学重点

及难点

1、螺丝刀的结构和规格

2、螺丝刀的使用及注意事项

教学方法

及手段
讲练结合法、多媒体辅助教学法

作业布置

1、简述螺丝刀的结构特点和规格。

2、简述螺丝刀的使用方法及注意事项。

教学反思

具体教学(实训)内容及过程 学生活动
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一、螺丝刀的结构

拧紧或旋松头部带一字或十字槽螺钉的工具，分为一字和十字。

将螺丝刀拥有特化形状的端头对准螺丝的顶部凹坑，固定，然后

开始旋转手柄。

根据规格标准，顺时针方向旋转为嵌紧；逆时针方向旋转则为松

出。

规格一般用杆的长度来表示，一般为 50~350mm。

二、螺丝刀的使用

1、使用时，不可用螺丝刀当撬棒或凿子使用。

2、在使用前应先擦净螺丝刀柄和口端的油污，以免工作时滑脱而

发生意外，使用后也要擦拭干净。

具体教学(实训)内容及过程 学生活动
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3、正确的方法是以右手握持螺丝刀，手心抵住柄端，让螺丝刀

口端与螺栓或螺钉槽口处于垂直吻合状态。

4、当开始拧松或最后拧紧时，应用力将螺丝刀压紧后再用手腕

力扭转螺丝刀；当螺栓松动后，即可使手心轻压螺丝刀柄，用拇指、

中指和食指快速转动螺丝刀。

5、选用的螺丝刀口端应与螺栓或螺钉上的槽口相吻合。如口端

太薄易折断，太厚则不能完全嵌入槽内，易使刀口或螺栓槽口损坏。

具体教学(实训)内容及过程 学生活动
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三、知识小结：

1、螺丝刀的结构和规格

2、螺丝刀的使用及注意事项

四、作业

1、简述螺丝刀的结构特点和规格。

2、简述螺丝刀的使用方法及注意事项。
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授课教师 韦济全 授课日期

上课班级 上课地点

授课课题 手钳 课题总课时 课次

授课方式 理论课□ 实训课□ 讨论课□ 实验课□ 习题课□ 其他□

教学目的

及要求

1、了解鲤鱼钳的用途

2、了解钢丝钳的规格

3、了解斜口钳的用途

4、了解尖嘴钳的用途

主要教学内容

1、鲤鱼钳

2、钢丝钳

3、斜口钳

4、尖嘴钳

教学重点

及难点

1、鲤鱼钳

2、斜口钳

3、尖嘴钳

教学方法

及手段
讲练结合法、多媒体辅助教学法

作业布置
1、简述鲤鱼钳的用途。

2、简述钢丝钳的规格种类。

教学反思

具体教学(实训)内容及过程 学生活动

一、鲤鱼钳
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鲤鱼钳头的前部是平口细齿，适用于夹捏小零件，中部凹口粗长，

用于夹持圆柱形零件，也可以

代替扳手旋小螺栓、小螺母，

钳口后部的刃口可剪切金属

丝，由于一片钳体上有两个互

相贯通的孔，又有一个特殊的

销子，操作时钳口的张开度可

很方便地变化，以适应夹持不同大小的零件，是汽车维修作业中使用

最多的手钳。

二、钢丝钳

钢丝钳的用途和鲤鱼钳相仿，但其支销相对于两片钳体是固定

的，故使用时不如鲤鱼钳灵活，但剪断金属丝的效果比鲤鱼钳要好，

规格有 150 、 175 和 200mm 三种。

具体教学(实训)内容及过程 学生活动
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三、斜口钳

斜口钳主要用于剪切导线，元器件多余的引线，还常用来代替一

般剪刀剪切绝缘套管、尼龙扎线卡等。

四、尖嘴钳

因其头部细长，所以能在较小的空间工作，带刃口的能剪切细小

零件，使用时不能用力太大，否则钳口头部会变形或断裂，规格以钳

长来表示，常用 160mm 一种。

具体教学(实训)内容及过程 学生活动

http://baike.baidu.com/subview/106555/106555.htm
file:///E:/汽车认识/汽车维修培训之工具尖嘴钳.flv
file:///E:/汽车认识/汽车维修培训之工具尖嘴钳.flv
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使用钳子的注意事项：

①使用时应擦净钳子上的油污，以免工作时滑落。

②弯断或扭弯小的工作物时，应先将其夹牢。

③不能用钳子当锤子用或用钳柄代替撬棒。

④不能用钳子代替扳手松紧螺栓螺母，以免损坏其棱角和平角。

知识小结：

1、鲤鱼钳

2、钢丝钳

3、斜口钳

4、尖嘴钳

作业：

1、简述鲤鱼钳的用途。

2、简述钢丝钳的规格种类。
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授课教师 韦济全 授课日期

上课班级 上课地点

授课课题 手钳 课题总课时 课次

授课方式 理论课□ 实训课□ 讨论课□ 实验课□ 习题课□ 其他□

教学目的

及要求

1、了解卡簧钳的用途和种类

2、了解活塞环拆装钳的用途和使用方法

主要教学内容

1、卡簧钳

2、活塞环拆装钳

教学重点

及难点

1、卡簧钳的用途和种类

2、活塞环拆装钳的用途和使用方法

教学方法

及手段
讲练结合法、多媒体辅助教学法

作业布置

1、简述卡簧钳的用途和种类。

2、简述活塞环拆装钳的使用方法。

教学反思

具体教学(实训)内容及过程 学生活动

一、卡簧钳
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1、卡簧钳，是一种用来安装内簧环和外簧环的专用工具，外形

上属于尖嘴钳一类，钳头可采用内直、外直、内弯、外弯几种形式，

不仅可以用于安装簧环，也能用于拆卸簧环。卡簧钳分为外卡簧钳和

内卡簧钳两大类，分别用来拆装轴外用卡簧和孔内用卡簧。其中外卡

簧钳又叫做轴用卡簧钳，内卡簧钳又叫做穴用卡簧钳

2、常态时钳口打开的是孔用卡簧钳 。

常态时钳口闭合的是轴用卡簧钳 。

具体教学(实训)内容及过程 学生活动
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二、活塞环拆装钳

1、用途：活塞环装卸钳用于装卸发动机活塞环，避免活塞环受

力不均匀而 拆断。

2、使用方法：使用活塞环拆装钳时，将拆装钳上的环卡卡住活

塞环开口，握住手把稍稍均匀地用力，使拆装钳手把慢慢地收缩，环

卡将活塞环徐徐地张开，使活塞环能从活塞环槽中取出或装入。使用

活塞环拆装钳拆装活塞环时，用力必须均匀，避免用力过猛而导致活

塞环折断，同时能避免伤手事故。

具体教学(实训)内容及过程 学生活动
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知识小结：

1、卡簧钳的用途和种类

2、活塞环拆装钳的用途和使用方法

作业：

1、简述卡簧钳的用途和种类。

2、简述活塞环拆装钳的使用方法。
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授课教师 韦济全 授课日期

上课班级 上课地点

授课课题 手锤、黄油枪 课题总课时 课次

授课方式 理论课□ 实训课□ 讨论课□ 实验课□ 习题课□ 其他□

教学目的

及要求

1、了解手锤的用途

2、了解黄油枪的用途和使用方法

主要教学内容

1、手锤

2、黄油枪

教学重点

及难点

1、手锤的用途

2、黄油枪的用途和使用方法

教学方法

及手段
讲练结合法、多媒体辅助教学法

作业布置

1、简述手锤的用途。

2、简述黄油枪的使用方法

教学反思

具体教学(实训)内容及过程 学生活动

一、手锤
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1、手锤又称圆顶锤，其锤头一端平面略有弧形，是基本工作面，

另一端是球面，用来敲击凹凸形状的工件。规格以锤头质量来表示，

以 0.5～0.75kg 的最为常用，锤头以 45、50 钢锻造，两端工作面热

处理后硬度一般为 HRC50～57。

铁锤：提供大的敲击力。

具体教学(实训)内容及过程 学生活动

橡皮锤：主要目的是保护被敲击部件，但是不适合敲击间隙表面。
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2、手锤的使用

1）使用前，必须检查锤柄有无松动或破裂现象，以免工作中锤

头飞出发生危险。

2）使用时，应将手上和手锤上的油污擦净，以免工作中滑脱伤

人。

3）以右手握住锤柄的后端，锤击时，锤头不可东倒西歪，锤面

应与工作物平行接触，眼睛应注视工作物。

4）使用手锤时，切记要仔细检查锤头和锤把是否楔塞牢固， 握

锤应握住锤把后部。挥锤的方法有手腕挥、小臂挥和大臂挥三种，手

腕挥锤只有手腕动，锤击力小，但准、快、省力，大臂挥是大臂和小

臂一起运动，锤击力最大。

具体教学(实训)内容及过程 学生活动
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二、黄油枪

1、黄油枪用于各润滑点加注润滑脂，由油嘴、压油阀、柱塞、

进油孔、杆头、杠杆、弹簧、活塞杆等组成。

2、使用

（1）填装黄油

①拉出拉杆使柱塞后移，拧下滑脂枪缸筒前盖。

具体教学(实训)内容及过程 学生活动
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②把干净黄油分成团状，徐徐装入缸筒内，且使黄油团之间尽量相

互贴紧，便于缸筒内的空气排出。

③装回前盖，推回拉杆，柱塞在弹簧作用下前移，使黄油处于压缩

状态。

（2）注油方法

①把滑脂枪接头对正被润滑的黄油嘴(滑脂嘴)，直进直出，不能偏

斜，以免影响黄油加注，减少润滑脂的浪费。

②注油时，如注不进油，应立即停止，并查明堵塞的原因，排除后

再进行注油。

（3）加注润滑脂时，不进油的主要原因

①滑脂枪缸筒内无黄油或压力缸筒内的黄油间有空气。

②滑脂枪压油阀堵塞或注油接头堵塞。

③滑脂枪弹簧疲劳过软而造成弹力不足或弹簧折断而失效。

④柱塞磨损过甚而导致漏油。

⑤油脂嘴被泥污堵塞而不能注入黄油。

知识小结：

1、手锤的用途

2、黄油枪的用途和使用方法

作业：

1、简述手锤的用途。

2、简述黄油枪的使用方法
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授课教师 韦济全 授课日期

上课班级 上课地点

授课课题 拉器、千斤顶 课题总课时 课次

授课方式 理论课□ 实训课□ 讨论课□ 实验课□ 习题课□ 其他□

教学目的

及要求

1、了解拉器的用途

2、了解千斤顶的结构原理

3、了解千斤顶的使用方法

主要教学内容

1、拉器的用途

2、千斤顶的结构原理

3、千斤顶的使用方法

教学重点

及难点

1、千斤顶的结构原理

2、千斤顶的使用方法

教学方法

及手段
讲练结合法、多媒体辅助教学法

作业布置

1、简述千斤顶的结构原理

2、简述千斤顶的使用方法

教学反思

具体教学(实训)内容及过程 学生活动

一、拉器

拉器是用于拆卸过盈配合安装在轴上的齿轮或轴承等零件的专
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用工具。常用拉器为手动式，在一杆式弓形叉上装有压力螺杆和拉爪。

使用时，在轴端与压力螺杆之间垫一垫板，用拉器的拉爪拉住齿轮或

轴承，然后拧紧压力螺杆，即可从轴上拉下齿轮等过盈配合安装零

件。

二、千斤顶

1、结构原理

千斤顶是一种最常用、最简单的起重工具，千斤顶分机械式和液

压式两种 。按照所能顶起的质量可分为 3000kg、5000kg、9000kg等

多种不同规格。

具体教学(实训)内容及过程 学生活动

2、使用方法

（1）起顶汽车前，应把千斤顶顶面擦拭干净，拧紧液压开关，把
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千斤顶放置在被顶部位的下部，并使千斤顶与被顶部位相互垂直，以

防千斤顶滑出而造成事故。

（2）旋转顶面螺杆，改变千斤顶顶面与被顶部位的原始距离，使

起顶高度符合汽车需要的顶置高度。

（3）用三角形垫木将汽车着地车轮前后塞住，防止汽车在起顶过

程中发生滑溜事故。

（4）用手上下压动千斤顶手柄，被顶汽车逐渐升到一定高度，在

车架下放入搁车凳，禁止用砖头等易碎物支垫汽车。落车时，应先检

查车下是否有障碍物，并确保操作人员的安全。

（5）徐徐拧松液压开关，使汽车缓缓平稳地下降，架稳在搁车凳

上。

3、使用注意事项

（1）汽车在起顶或下降过程中，禁止在汽车下面进行作业。

（2）应徐徐拧松液压开关，使汽车缓慢下降，汽车下降速度不能

过快，否则易发生事故。

（3）在松软路面上使用千斤顶起顶汽车时，应在千斤顶底座下加

垫一块有较大面积且能承受压力的材料（如木板等），防止千斤顶由

于汽车重压而下沉。千斤顶与汽车接触位置正确、牢固。

（4）千斤顶把汽车顶起后，当液压开关处于拧紧状态时，若发生

具体教学(实训)内容及过程 学生活动

自动下降故障，则应立即查找原因，及时排除故障后方可继续使用。

（5）如发现千斤顶缺油时，应及时补充规定油液，不能用其他油
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液或水代替。

（6）千斤顶不能用火烘热，以防皮碗、皮圈损坏。

（7）千斤顶必须垂直放置，以免因油液渗漏而失效。

知识小结：

1、拉器的用途

2、千斤顶的结构原理

3、千斤顶的使用方法

作业：

1、简述千斤顶的结构原理

2、简述千斤顶的使用方法

授课教师 韦济全 授课日期

上课班级 上课地点

授课课题 常用量具的使用 课题总课时 课次

授课方式 理论课□ 实训课□ 讨论课□ 实验课□ 习题课□ 其他□
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教学目的

及要求

1、了解钢直尺的测量及读书方法

2、了解卡钳的测量

3、掌握游标卡尺的读数方法

主要教学内容

1、钢直尺

2、卡钳

3、游标卡尺

教学重点

及难点

1、卡钳的测量

2、掌握游标卡尺的读数方法

教学方法

及手段
讲练结合法、多媒体辅助教学法

作业布置
1、说说卡钳的用途和使用方法。

2、概括说明游标卡尺的读数方法。

教学反思

具体教学(实训)内容及过程
学生活

动

一、钢直尺

钢直尺是最简单的长度量具，它的长度有 150，300，500和 1000 mm

四种规格。



37

二、卡钳

1、内外卡钳是测量长度的的工具。外卡钳用于测量圆柱体的外径或

物体的长度等。内卡钳用于测量圆柱孔的内径或槽宽等。

2、卡钳测量不能直接读数，应与直尺配合使用。

三、游标卡尺

1、游标卡尺，是一种测量长度、内外径、深度的量具。

2、游标卡尺由主尺和附在主尺上能滑动的游标两部分构成。

具体教学(实训)内容及过程
学生活

动

3、主尺一般以毫米为单位，而游标上则有 10、20或 50个分格，根

据分格的不同，游标卡尺可分为十分度游标卡尺、二十分度游标卡尺、

http://baike.baidu.com/subview/590777/590777.htm
http://baike.baidu.com/subview/1403650/1403650.htm
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五十分度格游标卡尺等。

4、游标卡尺的读数原理

1）游标尺的刻度

0 1 2

0 10 cm

 游标尺的每一最小刻度 0.9mm，它与主尺上的最小刻度相差 0.1mm

具体教学(实训)内容及过程
学生活

动

2）游标卡尺的读数原理（10个小刻度）

0 1 2

0 10 cm
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 游标尺向右移动 0.1mm，游标上的第 1刻度与主尺上的某一刻度对

齐，其读数为 0+1×0.1mm

0 1 2

0 10 cm

 游标向右移动 0.2mm，游标上的第 2刻度与主尺上的某一刻度对齐，

其读数为 0+2×0.1mm

练一练：

0 1 2

0 10 cm

其读数=0+8×0.1mm=0.8mm=0.08cm

0 1 2

0 10 cm

其读数为（2+6×0.1）mm=2.6mm=0.26cm

0 1 2

0 10cm

其读数为（10+7×0.1）mm=1.07cm

具体教学(实训)内容及过程
学生活

动

规律：

读数=主尺上的读数（mm）+游标上的读数（刻度数 n ×精度 mm）

3）游标卡尺的读数原理（20个小刻度）
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0 1 2

0 1010 20
cm

 游标尺的每一最小刻度 0.95mm，它与主尺上的最小刻度相差

0.05mm

0 1 2

0 1010 20
cm

 游标向右移动 0.05mm，游标上的第 1 刻度与主尺上的某一刻度对

齐，其读数为 0+1×0.05mm

0 1 2

0 1010 20
cm

游标向右移动 0.10mm，游标上的第 2 刻度与主尺上的某一刻度对齐，其

读数为 0+2×0.05mm

具体教学(实训)内容及过程
学生活

动

0 1 2

0 1010 20
cm

读数为（1+15×0.05）mm=1.75mm
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规律：

读数=主尺上的读数（mm）+游标上的读数（mm）

4）游标卡尺的读数原理（50个小刻度）

cm

0 1 2 3 4 5 6

0 50
 游标尺的每一最小刻度 0.98mm，它与主尺上的最小刻度相差

0.02mm

知识小结：

1、钢直尺的测量及读书方法

2、卡钳的测量

3、游标卡尺的读数方法

对不同的游标卡尺进行读数的方法：

A、10 刻度游标卡尺：读数=主尺上的数+n × 0.1（mm）

B、20 刻度游标卡尺：读数=主尺上的数+n × 0.05（mm）

C、50 刻度游标卡尺：读数=主尺上的数+n × 0.02（mm）

作业：

1、说说卡钳的用途和使用方法。

2、概括说明游标卡尺的读数方法。

授课教师 授课日期

上课班级 上课地点

授课课题 千分尺 课题总课时 课次

授课方式 理论课□ 实训课□ 讨论课□ 实验课□ 习题课□ 其他□



42

教学目的

及要求

1、了解千分尺的结构

2、理解千分尺的工作原理

3、掌握千分尺的使用方法

4、掌握千分尺的读数方法

主要教学内容

1、千分尺的结构

2、千分尺的工作原理

3、千分尺的使用方法

4、千分尺的读数方法

教学重点

及难点

1、千分尺的使用方法

2、千分尺的读数方法

教学方法

及手段
讲练结合法、多媒体辅助教学法

作业布置

1、简述千分尺的使用方法。

2、简述千分尺的读数方法。

教学反思

具体教学(实训)内容及过程 学生活动

一、千分尺

1、螺旋测微器又称千分尺（micrometer）、螺旋测微仪、分厘

卡，是比游标卡尺更精密的测量长度的工具，用它测长度可以准确到

0.01mm，测量范围为几个厘米。

http://baike.baidu.com/view/52004.htm
http://baike.baidu.com/view/153364.htm
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2、螺旋测微器工作原理

 螺旋测微器是依据螺旋放大的原理制成的，即螺杆在螺母中旋

转一周，螺杆便沿着旋转轴线方向前进或后退一个螺距的距离。因此，

沿轴线方向移动的微小距离，就能用圆周上的读数表示出来。

 螺旋测微器的精密螺纹的螺距是 0.5mm，可动刻度有 50个等分

刻度，可动刻度旋转一周，测微螺杆可前进或后退 0.5mm，因此旋转

每个小分度，相当于测微螺杆前进或后退这 0.5/50=0.01mm。可见，

可动刻度每一小分度表示 0.01mm，所以以螺旋测微器可准确到

0.01mm。由于还能再估读一位，可读到毫米的千分位，故又名千分尺。

具体教学(实训)内容及过程 学生活动

3、螺旋测微器的使用方法

1）使用前应先检查零点：

缓缓转动微调旋钮 D′，使测杆（F）和测砧（A）接触，到棘轮

发出声音为止，此时可动尺（活动套筒）上的零刻线应当和固定套筒
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上的基准线（长横线）对正，否则有零误差。

2）左手持尺架（C），右手转动粗调旋钮 D使测杆 F 与测砧 A 间

距稍大于被测物，放入被测物，转动保护旋钮 D′到夹住被测物，直

到棘轮发出声音为止，拨动固定旋钮 G 使测杆固定后读数。

具体教学(实训)内容及过程 学生活动

4、螺旋测微器的读数方法

1）先读固定刻度；

2）再读半刻度，若半刻度线已露出，记作 0.5mm；若半刻度

线未露出，记作 0.0mm；
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3）再读可动刻度（注意估读）。记作 n×0.01mm；

4）最终读数结果为固定刻度+半刻度+可动刻度

 由于螺旋测微器的读数结果精确到以 mm 为单位千分位，故螺

旋测微器又叫千分尺。

二、练一练

（1）

（2）

测量值是 7+0.374=7.374mm

具体教学(实训)内容及过程 学生活动

知识小结：

1、千分尺的结构

2、千分尺的工作原理

3、千分尺的测量方法
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4、千分尺的读数方法

作业：

1、简述千分尺的使用方法。

2、简述千分尺的读数方法。

重庆市经贸中等专业学校教案纸

授课教师 韦济全 授课日期

上课班级 上课地点

授课课题 百分表 课题总课时 课次

授课方式 理论课□ 实训课□ 讨论课□ 实验课□ 习题课□ 其他□

教学目的

及要求

1、了解百分表的结构

2、了解百分表的工作原理

3、掌握百分表的读数方法

主要教学内容

1、百分表的结构

2、百分表的结构原理

3、百分表的读数方法
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教学重点

及难点

1、百分表的结构和读数方法

2、百分表的零位调节

教学方法

及手段
讲练结合法、多媒体辅助教学法

作业布置
1、百分表由哪几部分构成？

2、说说百分表的工作原理。

教学反思

具体教学(实训)内容及过程 学生活动

一、百分表的结构

主要由三个部件组成：表体部分、传动系统、读数装置。即通

常由测头、量杆、防震弹簧、齿条、齿轮、游丝、圆表盘及指针等

组成。
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二、工作原理

1、百分表的工作原理是将被测尺寸引起的测杆微小直线移动，经

过齿轮传动放大，变为指针在刻度盘上的转动，从而读出被测尺寸的

大小。百分表是利用齿条齿轮或杠杆齿轮传动，将测杆的直线位移变

为指针的角位移的计量器具。

2、百分表是一种精度较高的比较量具，它既能测出相对数值，

也能测出绝对数值，主要用于测量形状和位置误差，也可用于机床上

安装工件时的精密找正。百分表的读数准确度为 0.01mm。

具体教学(实训)内容及过程 学生活动

3、主要用于测量制件的尺寸和形状、位置误差等。分度值为

0.01mm，测量范围为 0-3、0-5、0-10mm。

三、结构原理

 百分表的结构原理如图所示。当测量杆 1向上或向下移动 1mm
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时，通过齿轮传动系统带动大指针 5转一圈，小指针 7转一格。刻度

盘在圆周上有 100个等分格，各格的读数值为 0.01mm。小指针每格

读数为 1mm。测量时指针读数的变动量即为尺寸变化量。刻度盘可以

转动，以便测量时大指针对准零刻线。

四、调整百分表的零位

 用手转动表盘，观察大指针能否对准零位。

 观察百分表指针的灵敏度 ，方法是用手指轻抵表杆底部，观察

表针是否动作灵敏。松开之后，能否回到最初的位置 。

具体教学(实训)内容及过程 学生活动
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五、百分表的读数方法

百分表的读数方法为：先读小指针转过的刻度线（即毫米整数）；

再读大指针转过的刻度线（即小数部分），并乘以 0.01，然后两者相

加，即得到所测量的数值。

知识小结：

1、百分表的结构

2、百分表的工作原理

3、百分表的结构原理

4、百分表的读数方法

作业：

1、百分表由哪几部分构成？

2、说说百分表的工作原理。
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授课教师 韦济全 授课日期

上课班级 上课地点

授课课题 常用设备的使用 课题总课时 课次

授课方式 理论课□ 实训课□ 讨论课□ 实验课□ 习题课□ 其他□

教学目的

及要求

1、举升机的种类

2、举升机的用途

3、举升机的使用方法

主要教学内容

1、举升机的种类

2、举升机的用途

3、举升机的使用方法

教学重点

及难点

1、举升机的操作规程

2、举升机的使用方法

教学方法

及手段
讲练结合法、多媒体辅助教学法

作业布置

1、说说举升机的用途和种类。

2、说说举升机的操作规程。

教学反思

具体教学(实训)内容及过程 学生活动

一、汽车举升机
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具体教学(实训)内容及过程 学生活动
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二、举升机的操作规程

1、使用前应清除汽车举升机附近妨碍作业的器具及杂物，并检查操

作手柄是否正常。

2、操作机构灵敏有效，液压系统不允许有爬行现象。

3、支车时，四个支角应在同一平面上，调整支角胶垫高度使其接触

车辆底盘支撑部位。

4、支车时，车辆不可支的过高，支起后四个托架要锁紧。

5、待举升车辆驶入后，应将举升机支撑块调整移动对正该车型规定

的举升点。

6、举升时人员应离开车辆，举升到需要高度时，必须插入保险锁销，

并确保安全可靠才可开始车底作业。



54

具体教学(实训)内容及过程 学生活动

7、除低保及小修项目外，其他繁琐笨重作业，不得在举升器上操作

修理。

8、举升器不得频繁起落。

9、支车时举升要稳，降落要慢。

10、有人作业时严禁升降举升机。

11、发现操作机构不灵，电机不同步，托架不平或液压部分漏油，应

及时报修，不得带病操作。

12、作业完毕应清除杂物，打扫举升机周围以保持场地整洁。

13、定期（半年）排除举升机油缸积水，并检查油量，油量不足应及

时加注相同牌号的压力油。同时应检查润滑、举升机传动齿轮及缝条。

汽车举升机的用途。

三、举升机的分类

1、按照功能可分为四轮定位型和平板式。

2、按照占用的空间不同可分为地上式和地藏式。

地上式无需挖槽，适用于任何修理厂，有一些楼板上不适合安装

二柱举升机以及普通四柱举升机，而本机器与楼板接触面广，这样可

以安装在任何可以开车的楼板上面，解决客户场地问题。

剪式举升机比两柱和四柱举升机最大的好处是不占用空间，方便

使用，不足之处则是补油平衡要求很严格，而且需配备控制箱，造价

较贵。
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具体教学(实训)内容及过程
学生活动

四、举升机的使用方法

五、举升机的使用注意事项

六、举升机的安全检查

知识小结

1、举升机的种类

2、举升机的用途

3、举升机的使用方法

作业：

1、说说举升机的用途和种类。

2、说说举升机的操作规程。


